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CONOSCERE 
L’IPNOSI 

Che cos’è, come funziona, a cosa 

serve  

GLI OBIETTIVI 

• L’obiettivo della serata è 
quello di fornire a tutti gli 
interessati le informazioni 
principali riguardati 
l’ipnosi e i suoi ambiti 
applicativi

CENTRO DI PSICOLOGIA, PSICOTERAPIA E 
INTERVENTI SOCIO-SANITARI 

SERATA DI PRESENTAZIONE DELLA TERAPIA IPNOTICA 

Sabato 4 Novembre ore 17 

In psicoterapia lavorare con l’ipnosi significa risvegliare, nella persona, le 
risorse apprese nel proprio percorso di vita così da costruire un ponte tra il 
sintomo e la sua soluzione. Questo avviene grazie all’utilizzo della trance 
ipnotica, uno stato di piacevole focalizzazione su se stessi, sul proprio 
mondo interno, sulle proprie necessità e sui propri desideri.  

La partecipazione è gratuita. Per info ed iscrizioni contattare Tages Onlus.

ORGANIZZAZIONE E CONDUZIONE 

• Dott. Massimiliano Zisa - Psicologo e Psicoterapeuta 
   Iscritto all’Ordine degli Psicologi della Toscana (n°3321)

• Dott. Daniele Delfino - Psicologo e Psicoterapeuta       
Iscritto all’Ordine degli Psicologi della Toscana (n°5945)
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