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Titolo: LO PSICOTICISMO E LE BIZZARRIE

ogniv qualvoltv sperimentiomo- unow discrepangar trav © nostri pensieri, emozioni e
comportaumentt e quelli div colovo- che civ circondano- incorvriomo- v varie forme disagio. La
dimensione dio personalitev denominato nell DSM-5 psicoticismo- (eccentricitoy, bigganrie,
disregolagione) espone le persone che ne fonno esperienga ad wnov sofferengo che puo
diventowe clinicamente significativai. In unwottica evolugionistica queste discrepange e questo-
disagio- hanno- uw ruolo- centrale nei processi div socialiggagione e dio metacognigione.
Integrando- approcci metacognitivi (Metacognitiver Reflection and Insight Thevapy, Terapiow
Metacognitiva Interpersonale) ed evolugionistici (Compassion Focused Therapy, Tevapiow
Cognitivo-Evolugionista) cercheremo- di comprendere come lo-psicoticismo- evolvaw inv patologico
e come siav possibile trattarlo- clinicaomente, conw particolare riferimento allaw suo
manifestogione alllinterno dei distubi di personalitow e dello- spettro-post-trawuwmatico-

Docente: SIMONE CHELI

Psicologo-psicoterapeutn, docente di psicologiov clinicav presso- UUniversitov dio Firenze e
presidente di Tages Onlus. S occupar di distunbi dio personalitor e disturbi correlatt o trauwmo e
stress, & wno- dei curatori deledizione itadionaw di “Tevapiow Metacognitivaw delle Psicosi” di P.
Lysaker e R. Kliow (Franco-Angeli, 2019).

TAGES ONLUS - CENTRO DI PSICOLOGIA, PSICOTERAPIA E
INTERVENTI SOCIO-SANITARI

@’ Via della Torretta 14, Firenze 055 679037 www.tagesonlus.org info@tagesonlus.org

DALLA CONCETTUALIZZAZIONE DEL CASO AL TRATTAMENTO

OBIETTIVI DEL CICLO DI
WORKSHOP

OFFRIRE UNA FORMAZIONE TEORICA
ED APPLICATIVA SU ALCUNE
DIMENSIONI PSICOLOGICHE CHE
RICORRONO IN MOLTI DISTURBI E
RAPPRESENTANO UNO SNODO
CRUCIALE NELLA COMPRENSIONE
DEL PAZIENTE E NELLA
PIANIFICAZIONE DI UNA TERAPIA
EFFICACE. NEL CICLO DI WORKSHOP
VERRANNO APPROFONDITE CINQUE
DIMENSIONI TRANSDIAGNOSTICHE
(UNA PER CIASCUN INCONTRO): IL
PERFEZIONISMO, LO PSICOTICISMO E
LE BIZZARRIE, LAUTOCRITICA, LA
DIPENDENZA INTERPERSONALE, IL
SENSO DI COLPA.

STRUTTURA DEL CORSO

IL CICLO DI SEMINARI E
STRUTTURATO IN 5 WORKSHOP DI
UNA GIORNATA CIASCUNO (ORE 10.00
—18.00) E SIRIVOLGE A
PSICOTERAPEUTI, PSICHIATRI E
SPECIALIZZANDI IN QUESTE
DISCIPLINE

MODALITA DI ISCRIZIONE

PER CONOSCERE TUTTI | DETTAGLI E
PER L'ISCRIZIONE, CONSULTA LA
PAGINA www.tagesonlus.org/
portfolio_page/dimensioni OPPURE
CONTATTA LA SEGRETERIA
ORGANIZZATIVAALL'INDIRIZZO
formazione@tagesonlus.or

COSTI DI ISCRIZIONE

O PACCHETTO da 5 WORKSHOP: 320 €
O PACCHETTO DA 3 WORKSHOP: 210 €
O SINGOLI WORKSHOP: 75 €
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